
       Speiseplan 
           von Meyers Zwergenschmaus - www.lecker-lecker.de 

              für die Zeit vom 02.09.2019 bis zum 06.09.2019 
 

 
 

Montag: Hähnchenragout mit Rösti, Karotten, 
 Quarkspeise mit Mandarinen 
 
 
 
Dienstag:  Rinderbraten, Bratensauce, Rotkohl, 
    Kartoffeln, Obst 

   
 
 
Mittwoch: Paniertes Hähnchenschnitzel, Sauce, 
 Erbsen, Kartoffeln, Schokoladenpudding 

   
    

   
     Donnerstag:  Gebratenes Fischfilet mit Broccoli,  
     Kartoffelpüree, Zitronen-Joghurt-Dip, 
     Obst 
 

    
 
  Freitag:   Maultaschen mit Gemüsefüllung, Sauce, 
     warmer schwäbischer Kartoffelsalat, 
     Zitronencreme mit Kirschen 
 

                   


