
       Speiseplan 
           von Meyers Zwergenschmaus - www.lecker-lecker.de 

              für die Zeit vom 09.12.2019 bis zum 13.12.2019 
 

 
 

Montag: Makkaroni mit Tomaten-Basilikumsauce, 
Quarkspeise mit bunten Früchten 

 
 
Dienstag:  Lasagne mit roter Linsenbolognese, 

und Mozzarella überbacken, Obst 
 
 
Mittwoch: Hähnchenkeule in feiner Sauce, Rot- 
 kohl, Klößen, Obst 

   
      
     Donnerstag:  Eier in Senfsauce mit Kartoffeln, 
     Vanillepudding 
 

    
  Freitag:   Fischstäbchen mit Kartoffelpüree, 
     Erbsen, Kräutersauce, Butter- 
     Streuselkuchen 
 
 
 

                   


