Speiseplan

von Meyers Zwergenschmaus - www. lecker-lecRer.de

fiir die Zeit vom 10.02.2020 bis zum 14.02.2020

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Reibekuchen mit Apfelmus, Joghurt
mit Frichten

Eieromelette mit Spinat und Kartoffel-
puree, Obst

Spaghetti mit fruchtig frischer Tomaten-
sauce, Schokoladenpudding

Bohneneintopf, kl. Brotchen, Quarkspeise
mit Pfirsich

gebratenes Fischfilet in Senfsauce, Spinat,
Kartoffeln, Obst



