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Speiseplan

von Meyers Zwergenschmaus - www. lecker-lecRer.de

fiir die Zeit vom 24.02.2020 bis zum 28.02.2020

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Spaghetti mit Carbonarasauce, Quark-
speise mit Schokoraspeln

Hahnchenbrust mit Réstiecken, Kohl-
rabigemise, Obst

Mildes Chili con carne mit Langkornreis,
Karamellpudding

Gedunstetes Fischfilet mit Gabelspaghetti
und Tomatensauce, Gurkensalat, Quark-
speise mit Erdbeermus

Paniertes Hdhnchenschnitzel mit Sauce,
Erbsen und Kartoffeln, Obst



